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Rozdziat |
Zasady postepowania w przypadku powstania pozaru
w infrastrukturze

W sytuacji, gdy w infrastrukturze (np. budynku, obiekcie przemystowym, magazynie)
dojdzie do pozaru, nalezy natychmiast podjgé odpowiednie kroki w celu ochrony ludzi, mienia
i Srodowiska. Najwazniejsze jest, aby nie narazaé swojego zycia ani zycia innych osoéb.
W przypadku powaznego zagrozenia, nalezy niezwilocznie ewakuowaC sie i wezwac
odpowiednie stuzby ratunkowe.

Pozar w infrastrukturze moze wystgpi¢ w kazdej chwili, a szybko$¢ i skutecznosc reakgciji
sg kluczowe, by zminimalizowac straty oraz zagrozenia dla ludzi.

Zasady postepowania w przypadku powstania pozaru w infrastrukturze:

1. Wykrycie pozaru
— Natychmiastowe rozpoznanie: w przypadku zauwazenia ognia, dymu
lub wyczuwalnego zapachu spalenizny, nalezy bezzwtocznie poinformowac innych
0 zagrozeniu i podjg¢ odpowiednie dziatania.
— Czujniki dymu: w nowoczesnych budynkach powinna by¢ zainstalowana
automatyczna instalacja wykrywania pozaru, czyli czujniki dymu. W przypadku ich
uruchomienia, system alarmowy automatycznie powiadomi stuzby ratunkowe.
W przypadku braku takiego systemu, pozar nalezy zauwazy¢ jak najszybciej,
by zareagowac przed jego rozprzestrzenieniem.
— uruchomienie alarmu: w budynkach zazwyczaj znajdujg sie sygnalizatory alarmowe,
ktére uruchamiajg sie automatycznie po wykryciu dymu lub ognia. W przypadku braku
systemu automatycznego, nalezy manualnie uruchomié najblizszy alarm (np. dzwonkiem,
przyciskiem alarmowym). Alarm powinien by¢ gtosny i wyraznie styszalny w catym
obiekcie. Dodatkowo mogg by¢ uzywane sygnalizatory swietlne (np. migajgce czerwone
Swiatta), ktére wspierajg komunikacje wizualna.

2. Ewakuacja
1. Sprawdzenie dostepnych drég ewakuacyjnych.
— Drogi ewakuacyjne: wazne jest, aby przed ewakuacjg upewni¢ sie, ze drogi
ewakuacyjne (drzwi, wyjscia, klatki schodowe) sg otwarte i dostepne. W obiektach
wyzszych kondygnacji nalezy korzysta¢ z wyznaczonych schodéw ewakuacyjnych,
a nie wind.
— Mapy ewakuacyjne: warto znac lokalizacje wyjs¢ ewakuacyjnych, ktére powinny by¢
widocznie oznaczone na mapach ewakuacyjnych lub tablicach informacyjnych
znajdujgcych sie w korytarzach.
2. Pomoc osobom z ograniczong mobilnoscig.
— Wsparcie 0s6b niepetnosprawnych: osoby z ograniczong mobilnoscig (na przykfad
na wozkach inwalidzkich, osoby starsze, dzieci) mogg potrzebowac wsparcia w trakcie
ewakuacji. Nalezy je wowczas niezwiocznie poinformowac o koniecznosci opuszczenia
budynku, a jesli to mozliwe, zapewni¢ im pomoc w przemieszczaniu sie do najblizszego
bezpiecznego wyjscia.
— Wykorzystanie oséb do pomocy: zwykle w obiektach powinny by¢ wyznaczone osoby
odpowiedzialne za pomoc w ewakuacji w razie zagrozenia pozarowego. Nalezy
zorganizowac¢ pomoc w sposéb sprawny, nie narazajgc nikogo na niepotrzebne ryzyko.
3. Zbiérka w wyznaczonym miejscu.
— Miejsce zbidrki: po ewakuacji wszyscy uczestnicy powinni udaé sie do wyznaczonego
miejsca zbiorki (np. na parking lub inng otwartg przestrzen). Warto, by miejsce to byto
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oddalone od budynku (na odlegtos¢ przynajmniej 100 metréw), aby nie narazac sie
na niebezpieczenstwo spadajgcych odtamkow, gazow lub dymu.
— Kontrola obecnosci: nalezy sprawdzi¢, czy wszystkie osoby opuscity budynek.
Zgtoszenie brakujgcych oséb stuzbom ratunkowym jest bardzo wazne.

3. Zgtoszenie pozaru stuzbom ratunkowym
Informacja o pozarze: w przypadku pozaru nalezy niezwtocznie zadzwoni¢ pod numer
alarmowy 112 lub 998 i poda¢ wszystkie niezbedne informacje. Podajgc informacije,
warto precyzyjnie opisac sytuacje — jesli budynek jest duzy lub posiada rozne wejscia,
nalezy wskazac doktadne miejsce, w ktérym stuzby ratunkowe mogag najtatwiej dotrzec.
Jesli posiadamy wiedze odnosnie materiatow wybuchowych lub niebezpiecznych
chemikalidw, ktére mogg dodatkowo utrudni¢ akcje ratunkowg — rowniez trzeba o tym
poinformowac dyspozytora numeru alarmowego lub przybytych na miejsce zdarzenia
przedstawicieli stuzb mundurowych.

4. Tihumienie ognia (jesli to mozliwe i bezpieczne)
Nalezy dokonac oceny ryzyka i jesli pozar jest niewielki, mozna spréobowac go ugasic
za pomocg dostepnej w kazdym budynku gasnicy. Nalezy pamieta¢ o zachowaniu
szczegolnej ostroznosci, a jesli ogien zbyt szybko rozprzestrzenia sie, nalezy
niezwtocznie opusci¢ budynek.

5. Zatrzymanie dzialalnosci w obiekcie
Jesli pozar jest maty i mozna bezpiecznie podjg¢ dziatania, nalezy wytgczy¢ urzadzenia
elektryczne (np. komputery i inne urzgdzenia biurowe), gazowe (np. kuchenki gazowe,
piece) i inne zrodta potencjalnego zagrozenia. Przerwanie doptywu pradu i gazu pomoze
zapobiec rozprzestrzenianiu sie ognia. Nalezy rowniez zabezpieczy¢ substancje
niebezpieczne na przyktad przez zamknigcie drzwi do pomieszczen, w ktorych sie
znajdujg dane substancje (zamkniecie drzwi pozwoli na ograniczenie dostepu powietrza
i pozwoli na spowolnienie rozprzestrzeniania sie ognia).

6. Zachowanie spokoju
— Unikanie paniki: panika moze prowadzi¢ do chaosu i nieefektywnej ewakuacji.
— Spokojne podejmowanie decyz;ji
Warto jest wyznaczy¢ lideréw, ktérzy bedg koordynowac¢ ewakuacje i przypominac
wszystkim o koniecznosci szybkiego, ale spokojnego opuszczenia budynku.
— Pomoc innym w ewakuacji: w razie potrzeby nalezy pomagac¢ innym uczestnikom
ewakuacji, zwtaszcza osobom starszym, dzieciom i niepetnosprawnym, ale nigdy
kosztem wtasnego bezpieczenstwa.

7. Po ewakuacji
Zgromadzenie w miejscu zbidrki:
— sprawdzenie obecnosci — nalezy upewnic sie, ze wszyscy wyszli z budynku,
— informowanie o brakujgcych osobach — jesli zostanie wykryty fakt, ze kto$ nie wyszedt
z ewakuowanego budynku, nalezy niezwtocznie o tym fakcie poinformowac odpowiednie
stuzby ratunkowe,
— informowanie o potrzebie pomocy medycznej (jesli ktos wymaga takiej pomocy).

8. Po zakonczeniu akcji ratunkowej
Po zakonczeniu akcji ratunkowej nie nalezy wchodzi¢ do budynku, dopdki strazacy nie
ogtoszg tego za bezpieczne. Moze istnieC ryzyko zapalenia sie pozostatych materiatow
lub uszkodzen konstrukcji budynku.

Prawidtowe wdrozenie wyzej wymienionych zasad w sytuacji kryzysowej znaczgco
zwieksza szanse na szybkie i skuteczne opanowanie pozaru, minimalizujgc straty i zagrozenia
dla zycia wielu ludzi. Warto pamieta¢, ze kluczowym celem jest bezpieczenstwo — zarOGwno
0s0Ob znajdujgcych sie w obiekcie, jak i 0séb przeprowadzajgcych akcje ratunkowa.
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Rozdziat Il
Zasady postepowania w przypadku powstania pozaru
w obiektach historycznych i zabytkowych

Pozar w obiektach historycznych i zabytkowych, to zagrozenie, ktére moze prowadzi¢
do nieodwracalnych zniszczen cennych elementow kulturowych. Ochrona dziedzictwa wymaga
zastosowania  szczegodlnych  Srodkow  ostroznosci oraz  procedur  ratunkowych,
ktére minimalizuja ryzyko zniszczen, zapewniajg bezpieczenstwo ludzi oraz umozliwiajg
zachowanie wartosciowych elementow budynku.

Zasady postepowania w przypadku powstania pozaru w obiektach historycznych i zabytkowych:

1. Szybkie wykrycie pozaru
1. Monitorowanie stanu bezpieczenstwa: obiekty zabytkowe powinny by¢ wyposazone
w systemy wczesnego ostrzegania, takie jak czujniki dymu, systemy przeciwpozarowe
(np. tryskacze) oraz monitoring.
2. Natychmiastowe zgtoszenie: po zauwazeniu pozaru, nalezy natychmiast powiadomi¢
stuzby ratunkowe oraz poinformowac odpowiedzialne osoby w obiekcie (np. zarzadce
lub konserwatora obiektu).

2. Ewakuacja osob
Nalezy przystgpi¢ do ewakuacji wszystkich osob znajdujgcych sie w obiekcie. Plan
ewakuacji powinien uwzglednia¢ wszystkie mozliwe wyjscia ewakuacyjne i by¢ dostepny
dla personelu oraz gosci. Priorytetem w ewakuacji z obiektéw historycznych
i zabytkowych jest ewakuacja os6b niepetnosprawnych oraz o ograniczonej mobilnosci.

3. Bezpieczenstwo cennych elementéw
Jesli pozar jest w poczgtkowej fazie i nie ma zagrozenia dla zycia ludzkiego, nalezy
podjaé probe uratowania najcenniejszych przedmiotow z pomieszczen, w ktdrych
znajduje sie ogien, takich jak: dzieta sztuki, dokumenty, wyposazenie. Z kolei, jesli pozar
nie zostat jeszcze opanowany, nalezy zamkngc¢ drzwi i okna w pomieszczeniach,
aby ograniczy¢ ryzyko rozprzestrzeniania sie ognia i dymu.

4. Dziatania strazy pozarnej
Nalezy niezwiocznie przekazac¢ strazy pozarnej wszystkie dostepne informacje
0 obiekcie, w tym o jego konstrukciji, instalacjach, uzytych materiatach budowlanych
oraz o cennych elementach, ktére mogg by¢ zagrozone. W przypadku obiektéw
historycznych i zabytkowych, nalezy podjg¢ szczegdlne srodki ostroznosci, aby unikngé
dalszych zniszczen, w tym uzywania wody do gaszenia pozaru. Zbyt intensywne
polewanie wodg moze uszkodzi¢ elementy architektoniczne i dzieta sztuki. Nalezy
rozwazy¢ zastosowanie gasnic proszkowych lub pianowych, ktére minimalizujg ryzyko
uszkodzenia.

5. Ochronai zabezpieczanie dokumentacji konserwatorskiej
W przypadku pozaru nalezy zabezpieczy¢ wszelkie dokumenty dotyczgce konserwaciji,
rewitalizacji oraz ewentualne plany ochrony dziedzictwa.

6. Pozar kontrolowany i gaszenie
W obiektach historycznych i zabytkowych, gdy pozar jest pod kontrolg, nalezy podjgc¢
odpowiednie kroki w cel ochrony szczegolnie cennych fragmentow budowli, takich jak:
drewniane elementy, freski, rzezby itp. Pozar nalezy gasi¢ w taki sposob, ktéry w jak
najwiekszym stopniu zminimalizuje ryzyko powstania dalszych uszkodzen.

7. Ocena szkod po pozarze
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Po ugaszeniu pozaru nalezy niezwtocznie przeprowadzi¢ szczegdtowg ocene zniszczen,
zarowno architektonicznych, jak i zabytkowych. W przypadku zniszczen, nalezy
przygotowac szczegotowy plan dziatan naprawczych, w tym wspétprace
z konserwatorami zabytkow oraz specjalistami od ratowania dziet sztuki. Jesli pozar
zostanie catkowicie opanowany, nalezy zabezpieczy¢ obiekt przed dalszymi
uszkodzeniami, np. w wyniku kolejnych potencjalnych zagrozen (np. silne wiatry mogace
uszkodzi¢ dach).

8. Prewencjai szkolenia
Pracownicy obiektow historycznych i zabytkowych oraz stuzby odpowiedzialne za ich
ochrone, powinny przechodzi¢ regularne szkolenia w zakresie przeciwdziatania pozarom,
zarowno teoretyczne, jak i praktyczne. Wazne jest rowniez dokonywanie regularnych
przegladow instalacji przeciwpozarowych i zabezpieczen budowlanych (np. instalaciji
elektrycznych, systemow gasniczych i wyj$¢ ewakuacyjnych). Wykonywanie regularnych
przegladow jest kluczowe w zapobieganiu pozarom w obiektach historycznych
i zabytkowych.

9. Dziatania po odbudowie
Po zakonczeniu dziatan ratunkowych, nalezy rozpoczg¢ proces odbudowy i restauracji
zabytkow, dbajgc o jak najwiekszg zgodnosc¢ z oryginalnym wygladem funkcjonalnoscig
obiektu. W procesie odbudowy, warto réwniez wdrozy¢ systemy monitoringu,
ktére umozliwig szybsze wykrycie potencjalnych zagrozen w przysztosci.

Postepowanie w przypadku powstania pozaru w obiektach historycznych i zabytkowych
wymaga zachowania szczegolnej ostroznosci oraz koordynacji dziatan ratunkowych. Witasciwa
ochrona dziedzictwa kulturowego i minimalizowanie skutkbw pozaru powinno by¢ priorytetem
zarowno dla stuzb ratunkowych, jak i oséb zarzgdzajgcych obiektem.

Zasady postepowania w przypadku powstania pozaru w obiektach historycznych
i zabytkowych, majg na celu przede wszystkim ochrone zycia ludzi oraz minimalizowanie szkéd
w wartosciowych elementach dziedzictwa kulturowego. Kluczowe jest szybkie wykrycie
zagrozenia, skuteczna ewakuacja osoOb, a takze wspédtpraca z odpowiednimi stuzbami
ratunkowymi. Wazne jest takze zabezpieczanie cennych przedmiotéw i dokumentow.

Po ugaszeniu ognia, niezbedne jest dokonanie szczegotowej oceny szkdd i jak
najszybsze rozpoczecie prac restauratorskich, ktére przywrécg obiektowi jego pierwotng
wartos¢. Ochrona obiektéw historycznych i zabytkowych wymaga takze regularnych szkolen
i przeglgdow technicznych, co w dtuzszej perspektywie pomoze w zapobieganiu zagrozeniom.

Rozdziat Il
Zasady postepowania w przypadku powstania pozaru
w budynku mieszkalnym

Pozar w budynku mieszkalnym moze wybuchng¢ w réznych miejscach, takich jak:
pomieszczenia mieszkalne, piwnice, poddasza, zsypy, piony instalacji elektrycznych oraz inne
instalacje ocieplone materiatami tatwopalnymi.

Pozar jest niekontrolowanym procesem spalania, wystepujgcym w miejscu do tego
nieprzeznaczonym, rozprzestrzeniajgcym sie w sposob niekontrolowany, powodujgcy
zagrozenie dla zdrowia i zycia ludzi i zwierzat oraz straty materialne.
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Dziatania w przypadku zauwazenia pozaru:

1. Zachowanie spokoju — w sytuacji pozaru kluczowe jest zachowanie spokoju,
aby podejmowac racjonalne decyzje i nie panikowac.

2. Zaalarmowanie innych os6éb — niezwloczne poinformowanie osdb przebywajgcych
w strefie zagrozenia o wystgpieniu pozaru.

3. Wezwanie strazy pozarnej — wykonanie potgczenie telefoniczne pod numer alarmowy
998 lub 112. Po wybraniu numeru alarmowego strazy pozarnej i zgtoszeniu sie
dyzurnego, nalezy podac¢ nastepujgce informacije:

- swoje imie i nazwisko, numer telefonu, z ktérego przekazywana jest informacja
0 zdarzeniu,

- adres i nazwe obiektu, w ktorym powstat pozar,

- co sie pali, na ktérej kondygnaciji budynku,

- czy wystepuje zagrozenie dla zycia i zdrowia ludzkiego,

- czy sg osoby uwiezione lub ranne.
Po podaniu informacji nie nalezy odkladaé stuchawki do chwili potwierdzenia przyjecia
zgloszenia przez operatora numeru alarmowego, poniewaz przyjmujgcy zgtoszenie moze
zazgda¢ podania dodatkowych informacji lub potwierdzenia ztozenia zgtoszenia poprzez
oddzwonienie.

4. Ewakuacja budynku — jezeli to mozliwe, nalezy natychmiast ewakuowac wszystkich
mieszkancdédw budynku, zaczynajgc od najblizej zlokalizowanych pomieszczen.

- W ewakuaciji nalezy unika¢ windy — zawsze nalezy uzywac¢ schoddw.

- Jesli droga ewakuacyjna jest zadymiona, nalezy czotgac sie lub poruszac nisko,
przy ziemi, gdzie powietrze jest mniej zadymione.

- Nalezy udzieli¢ pomocy osobom starszym, dzieciom i osobom niepetnosprawnym.
- Nalezy zabezpieczy¢ dokumenty i wartosciowe przedmioty, w jak najszybszym
czasie, tak aby nie opdzniacC procesu ewakuaciji.

5. Uzycie gasnicy (jesli to mozliwe i bezpieczne) — jesli pozar jest niewielki i mamy
dostep do gasnicy, mozna probowac ugasi¢ ogien. Jednakze, trzeba to robi¢ w sposéb
bezpieczny:

- uzywajgc gasnicy w odpowiedni sposob, kierujgc strumien srodka gasniczego

u podstawy ognia,

- jesli ogien rozprzestrzenia sie, nalezy zaprzesta¢ uzywania gasnicy i natychmiast
opusci¢ budynek mieszkalny.

6. Zabezpieczenie dostepu do drzwi i okien — jesli nie mozna opusci¢ budynku, nalezy
zamkngc¢ drzwi i okna, aby zminimalizowac¢ dostep powietrza do ognia. Z kolei, jesli drzwi
sg gorgce nie nalezy ich otwiera¢, poniewaz moze to doprowadzi¢ do rozprzestrzenienia
sie ognia. Nalezy sprobowac znalez¢ inne wyjscie z budynku mieszkalnego.

7. Zachowanie ostroznosci przy dymie — dym jest bardzo niebezpieczny. Nalezy unikac
wdychania dymu, poniewaz moze prowadzi¢ do zatrucia. Jesli pomieszczenie jest
zadymione, nalezy zakry¢ usta i nos mokrg chustg, odziezg lub szalikiem.

8. Postepowanie po ewakuacji — nalezy udac sie w bezpieczne miejsce, najlepiej w strefe,
ktéra jest oddalona od ognia i nie wraca¢ do budynku mieszkalnego bez otrzymania
zgody od stuzb ratunkowych.

9. Unikanie paniki — nalezy zachowac ,zimng krew”, nie panikowac i nie podejmowac
nieprzemyslanych dziatan, ktére mogg zagrazac bezpieczenstwu.

10.Wspoétpraca z ratownikami — po przyjezdzie stuzb ratunkowych nalezy z nimi
wspotpracowac i udziela¢ informaciji o sytuacji w budynku mieszkalnym — na temat liczby
0s6b poszkodowanych, pomieszczen zajetych ogniem itp.

11.Po powrocie do budynku — po zakonczeniu akcji gasniczej i uzyskaniu zgody od strazy
pozarnej, nalezy sprawdzi¢, czy warunki do powrotu do budynku mieszkalnego
sg bezpieczne. Nalezy réwniez przestrzegac zalecen stuzb ratunkowych dotyczgcych

7214
NOWOGARD 2024



Urzad Miejski w Nowogardzie
Plac Wolnosci 1
72-200 Nowogard

ewentualnych dalszych zagrozen, takich jak mozliwos¢ ponownego wybuchu pozaru
lub zagrozenie z innych powodow.

Najwazniejsze zasady w przypadku pozaru, to: szybkie wezwanie pomocy,

natychmiastowa ewakuacja, zachowanie ,,zimnej krwi” i wspétpraca z ratownikami. Warto
pamietaC, ze czas reakcji w sytuacji pozaru jest kluczowy, dlatego tez dziatania trzeba
podejmowac w sposob przemyslany i bez paniki.

Instrukcja: zasady postepowania w przypadku powstania pozaru w budynku mieszkalnym:

1.

2.

10.

11.

Zachowaj spokoj — panika moze utrudni¢ podejmowanie racjonalnych decyzji

i spowodowac chaos.

Niezwitocznie powiadom stuzby ratunkowe — zadzwon pod numer alarmowy,

aby zgtosi¢ pozar. Podaj doktadny adres, lokalizacje pozaru i wszelkie dostepne
informacje, takie jak rodzaj budynku, liczba oséb w srodku oraz czy ktos jest uwieziony.
Staraj sie méwic spokojnie i wyraznie.

Ewakuacja budynku — natychmiast przystgp do ewakuacji. Zawsze staraj sie wyjsc

z budynku jak najszybciej.

Zabezpiecz osoby, ktore moga potrzebowaé pomocy — jesli w domu znajdujg sie
osoby starsze, niepetnosprawne, dzieci lub osoby z ograniczong zdolnoscig poruszania
sie, postaraj sie pomaoc im w ewakuacji lub zapewnic ich bezpieczenstwo w bezpiecznym
miejscu.

Zamknij drzwi za sobg — jesli to mozliwe, zamykaj drzwi do pomieszczen, w ktorych
wystgpit pozar, by spowolnic jego rozprzestrzenianie sie.

Unikaj wdychania dymu — dym moze by¢ trujgcy. Jesli nie mozesz uciec przed dymem,
sprobuj zatozy¢ na nos i usta wilgotng Sciereczke, kawatek ubrania lub recznik.

Nie wracaj do budynku — po ewakuacji nie wracaj do srodka, nawet jesli pozar wydaje
sie wygadaé. Poczekaj na przyjazd strazy pozarnej, ktéra oceni sytuacje i stwierdzi,
czy budynek jest bezpieczny.

Po dotarciu na miejsce strazy pozarnej — podaj strazakom doktadne informacje

na temat sytuacji (np. czy ktos pozostat w budynku, ktére pomieszczenia sg objete
ogniem, jakie mogg byc¢ trudnosci w ewakuacji). Stosuj sie do zalecen strazakéw

i nie przeszkadzaj im w dziataniach.

Po ugaszeniu pozaru — gdy pozar zostanie opanowany, nie wchodz do budynku,

jesli nie zostato to potwierdzone przez straz pozarna.

Zabezpiecz miejsce pozaru — po pozarze nie dotykaj urzadzen elektrycznych,
piecow, instalacji gazowych, gdyz mogag by¢ uszkodzone i stwarza¢ ryzyko wybuchu
lub porazenia prgdem.

Regularne sprawdzanie systeméw bezpieczenstwa — regularnie sprawdzaj
sprawnosc¢ urzadzen przeciwpozarowych w budynku, takich jak gasnice, czujniki dymu
i gasnice. Upewnij sie, ze wszyscy domownicy wiedzg, jak z nich korzystac.

Zasady dziatania w przypadku pozaru muszg by¢ znane wszystkim domownikom,

szczegolnie dzieciom, aby w razie potrzeby szybko i skutecznie zareagowaé. Cwiczenia
ewakuacyjne sg waznym elementem przygotowania sie na sytuacje kryzysowe. Zastosowanie
sie do wyzej wymienionych zasad zwieksza szanse na bezpieczne wyjscie z budynku
oraz minimalizuje ryzyko zwigzane z pozarem.
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Rozdziat IV
Zasady postepowania w przypadku powstania pozaru
W przestrzeni publicznej

Pozar w przestrzeni publicznej moze powstac:
- na terenach lesnych na wskutek dziatania ludzi (np. nieostrozne palenie
papieroséw, wypalanie traw), a takze przez naturalne zjawiska, takie jak uderzenie pioruna,
- na terenach pol uprawnych i tak,
- na terenie Parkow Narodowych i rezerwatow przyrody — takie obszary, zwtaszcza
w okresach suszy sg narazone na pozary, ktore mogg mie¢ katastrofalne skutki dla fauny i flory.

Zasady postepowania w przypadku pozaru w przestrzeni publicznej sg kluczowe
dla zapewnienia bezpieczenstwa ludzi oraz skutecznego reagowania na zagrozenie.
Gtéwne zasady, ktore nalezy przestrzegag, to:

1. Zachowanie spokoju — jest kluczowe, aby skutecznie oceni¢ sytuacje i podjgé
odpowiednie dziatania. Panika moze prowadzi¢ do chaosu i utrudnia¢ ewakuacje.
2. Powiadomienie stuzb ratunkowych — nalezy natychmiast wezwac¢ straz

pozarng, dzwonigc pod numer alarmowy 112 lub 998. Nalezy poda¢ dyspozytorowi
dokfadne informacje o lokalizacji pozaru, rodzaju zagrozenia (np. ogien, dym,
chemikalia) i ewentualnych osobach poszkodowanych. Wazng zasadg jest, aby opis
sytuacji przedstawiony zostat w sposob jasny i zwiezty, tak by stuzby mogty
jak najszybciej zareagowac.
3. Ewakuacja ludzi — osoby znajdujgce sie w poblizu miejsca pozaru powinny
jak najszybciej opusci¢ zagrozony obszar, zachowujgc spokoj. Nalezy kierowac sie
w strone najblizszych wyjs¢ ewakuacyjnych. Nalezy rowniez zapewni¢ pomoc osobom,
ktére majg trudnosci w ewakuacji (np. osobom starszym, dzieciom, niepetnosprawnym).
4. Unikanie paniki

a) Utrzymanie porzadku — nie nalezy biegac, popychac¢ innych oséb
ani panikowac. Trzeba unika¢ ttoku przy drzwiach i korytarzach.

b) Nie zatrzymywa¢ sie — nie wolno zabierac rzeczy osobistych ani wracac
do budynku po ewakuaciji.
5. Zastosowanie dostepnych srodkoéw gasniczych (jesli to mozliwe) — jesli pozar
jest niewielki i mozna go ugasi¢ bezpiecznie, nalezy sprobowac uzy¢ gasnicy. Warto
jednak pamietac, aby uzywac gasnicy w odpowiedni sposéb: skierowac¢ strumien
na podstawe ognia, a nie w ptomienie. Nie nalezy podejmowac préby gaszenia pozaru,
jesli nie ma dostepu do odpowiednich srodkéw gasniczych lub zagrozenie jest zbyt duze.
6. Zgltoszenie zagrozenia innym osobom — jesli to mozliwe, nalezy poinformowac
innych o zagrozeniu pozarowym na przyktad przez systemy alarmowe w budynkach
uzytecznosci publicznej lub przez krzyk. W budynkach publicznych nalezy wigczy¢ alarm
przeciwpozarowy, aby informacja o zagrozeniu dotarta do wszystkich potencjalnie
zagrozonych osob.
7. Pomoc poszkodowanym — jesli to mozliwe, nalezy podja¢ probe udzielenia
pierwszej pomocy osobom poszkodowanym np. poparzonym, zatrutym oparami itp.
W sytuaciji, kiedy kto$ ma na sobie ptongcg odziez, nie nalezy gasi¢ jej wodg, lecz trzeba
uzy¢ piasku, koca gasniczego lub innych dostepnych srodkéw ttumigcych ogien.
8. Wspoétpraca z ratownikami — po przybyciu stuzb ratunkowych nalezy
poinformowac ich o sytuacji, w szczegodlnosci o osobach uwiezionych, drogach
ewakuacyjnych oraz wszelkich innych istotnych informacjach, ktére mogg poméc
w szybszym opanowaniu pozaru
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W przypadku pozaru w przestrzeni publicznej najwazniejsze jest zachowanie spokoju,
wezwanie stuzb ratunkowych, ewakuacja osob i stosowanie sie do zasad bezpieczenstwa.
Kluczowe jest szybkie dziatanie, ale zawsze z uwzglednieniem zasad bezpieczenhstwa wiasnego
i innych osoéb.

Rozdziat V
Zasady postepowania w przypadku powstania pozaru
w przestrzeni publicznej na terenach lesnych

W przypadku powstania pozaru w przestrzeni publicznej na terenach lesnych, nalezy
przestrzegac kilku kluczowych zasad postepowania, aby zapewni¢ bezpieczenstwo ludziom
i ochrone mienia.

Zasady postepowania w przypadku powstania pozaru na terenach lesnych:
1. Natychmiastowe zgtoszenie pozaru — wezwanie pomocy dzwonigc pod numer
alarmowy 112 lub 998. Nalezy podac doktadng lokalizacje pozaru, najlepigj
wskazujgc  wspotrzedne GPS, jesli sg dostepne.

2. Jesli jestes swiadkiem pozaru, poinformuj innych o zagrozeniu, aby mogli
réwniez podjg¢ odpowiednie kroki.
3. Ewakuacja i unikanie zagrozonych obszaréw — jesli pozar jest w bliskiej okolicy,

nalezy niezwtocznie opusci¢ teren zagrozony i udac sie w bezpieczne miejsce. Warto

pamietac, ze pozar na terenie leSnym moze sie szybko rozprzestrzeniac.

4. Zachowanie spokoju i odpowiedzialne dziatania — nalezy starac sie zachowac

spokoj i dziata€ zgodnie z wczesniejszymi wskazdéwkami, pomagajgc innym, jesli to

mozliwe. Jesli jest sie w grupie, nalezy pomoc organizowacé ewakuacje lub udzielaé¢

informaciji, w zaleznosci od sytuacji.

5. Pomoc stuzbom ratunkowym — po przybyciu stuzb ratunkowych, nalezy udzieli¢
im dokladnych informaciji na temat biezgcej sytuaciji.

Prewencja i ograniczanie ryzyka powstania pozaru w przestrzeni publicznej na terenach lesnych

Prewencja i ograniczanie ryzyka powstania pozaréw w lasach i na terenach lesnych,
to kluczowy element, ktéry ma na celu zmniejszenie prawdopodobienstwa wystgpienia pozaru
oraz ograniczenie jego skutkow w przypadku zaistnienia zagrozenia. Odpowiedzialne
i Swiadome zachowanie oséb przebywajgcych w lesie, a takze dziatania w zakresie edukacji
i przygotowania, mogg w duzym stopniu przyczyni¢ sie do ochrony srodowiska naturalnego
I zapewnienia bezpieczenstwa.

Zasady prewenciji i ograniczania ryzyka powstania pozaru na terenach lesnych:
1. Unikanie otwartego ognia i palenia w lesie.
- zabronione jest rozpalanie ognisk,
- nalezy unikac¢ palenia papierosow,
- zamkniecie zrodet ognia — po zakonczeniu korzystania z ogniska lub grilla, nalezy
upewnic sie, ze jest ono catkowicie wygaszone i nie stanowi zagrozenia.
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2. Odpowiednie zagospodarowanie i zarzgdzanie terenami lesnymi.
- usuwanie martwego drewna i suchego materiatu,
- zarzgdzanie roslinnoscia,
- tworzenie stref buforowych — w lasach tworzy sie strefy ochronne wokét cennych
ekosystemow oraz terendéw narazonych na pozary. Odpowiednia odlegtos¢ miedzy
skupiskami drzew, wzmocnione obszary buforowe z roslinno$cig odporng na ogien mogg
pomd&c w ograniczeniu rozprzestrzeniania sie ognia.
3. Edukacja i Swiadomos$c¢ spoteczna.
- kampanie edukacyjne,
- informowanie turystow,
- szkolenia i instruktaz
4. Bezpieczne uzytkowanie sprzetu w lesie.
- uzywanie sprzetu zgodnie z zaleceniami,
- kontrola stanu technicznego pojazdéw.
5. Monitorowanie warunkéw atmosferycznych.
- w okresach suchych, przy wysokiej temperaturze i silnym wietrze, ryzyko wybuchu
pozaru w lesie jest znacznie wyzsze,
- wiatr moze szybko rozprzestrzeniac ogien w lesie, co moze sprawic, ze poczgtkowy
pozar stanie sie bardzo trudny do opanowania.
6. Zapewnienie odpowiedniego sprzetu gasniczego i zabezpieczenh
- zainstalowanie hydrantéw i punktow wodnych,
- zaopatrzenie w gasnice i sprzet awaryjny.
7. Zgtaszanie zagrozen i nielegalnych dziatan.
- zgtaszanie 0soOb tamigcych przepisy,
- odpowiedzialnos¢ zbiorowa
8. Przygotowanie na kryzys.
- utworzenie planéw awaryjnych.

Prewencja pozarow na terenach lesnych polega na kompleksowym podejsciu
do zarzadzania ryzykiem. Kluczowe jest zarbwno przestrzeganie zasad bezpieczenstwa przez
osoby przebywajgce w lesie, jak i dziatania na poziomie zarzgdzania lasami, edukac;ji
publicznej, odpowiedniej infrastruktury oraz monitorowania warunkéw atmosferycznych.
Wszystko to moze znacznie zmniejszy¢ ryzyko wystgpienia pozaru i jego skutki.

Podstawowym celem w przypadku pozaru w lesie jest bezpieczenstwo ludzi
oraz minimalizacja szkdd. Wszelkie dziatania majgce na celu ugaszenie pozaru powinny by¢
podejmowane tylko wtedy, gdy nie zagrazajg one bezpieczenstwu jednostki.

Rozdziat VI
Zasady postepowania w przypadku powstania pozaru
w przestrzeni publicznej na terenie Parkéw Narodowych
| rezerwatow przyrody

W przypadku powstania pozaru w przestrzeni publicznej na terenie Parkow Narodowych
i rezerwatow przyrody, nalezy zachowac szczegolng ostroznosc i przestrzegac nastepujacych
zasad:
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1. Wczesne wykrycie pozaru — nalezy niezwtocznie powiadomic¢ stuzby ratunkowe,
dzwonigc pod numer alarmowy 112 lub 998. Nalezy poda¢ doktadng lokalizacje
(np. nazwe parku lub rezerwatu, punkt orientacyjny, wspétrzedne GPS) oraz opis sytuacji.
2. Ewakuacja i bezpieczenstwo innych oséb

- ewakuacja oso6b,

- zachowanie spokoju,

- nie zatrzymywanie sie w strefie zagrozenia.
3. Ochrona przyrody i ekosysteméw — pozar w Parku Narodowym lub rezerwacie
przyrody moze mie¢ powazne konsekwencje dla miejscowej fauny i flory. Nalezy starac sie
nie zaktocac¢ naturalnych procesow ochrony takich jak dziatania stuzb parkéw narodowych,
ktére podejmujg odpowiednie srodki w celu ochrony catego ekosystemu.
4. Postepowanie w trakcji akcji gasniczej

- wspotpraca z stuzbami ratunkowymi,

- unikanie przeszkod — nalezy unika¢ blokowania drég, wejs¢ do stref zamknietych
oraz obszarow, w ktérych prowadzone sg dziatania stuzb ratunkowych.
5. Prewencja i zapobieganie pozarom

- odpowiednie postepowanie z ogniem,

- zgtaszanie podejrzanych oséb i zachowan,

- unikanie palenia papieroséw w miejscach o wysokim ryzyku pozaru.
6. Informowanie i edukacja

- zapoznawanie sie z kampaniami edukacyjnymi,

- respektowanie specjalnych stref zagrozenia — nalezy je respektowac i unikac
wchodzenia do takich stref w okresie zwiekszonego ryzyka pozarowego.
7. Srodki zaradcze po pozarze

- dokumentacja i raportowanie szkéd — po zakonczeniu akcji gasniczej, wszelkie
zniszczenia i szkody powinny by¢ dokumentowane przez odpowiednie stuzby parkow
i rezerwatow, ktore podejmg dalsze kroki w celu regeneracji Srodowiska,

- wsparcie dla zwierzgt — w przypadku ustgpienia pozaru, ktéry zniszczyt siedliska dzikich
zwierzat, mogg zosta¢ podjete dziatania w celu udzielenia pomocy rannym zwierzetom
lub zapobiezenia ich migracji w miejsca zagrozone.

Pozar w obszarze chronionym, jak Parki Narodowe i rezerwaty przyrody, jest powaznym
zagrozeniem dla ludzi i przyrody. Kluczowe jest szybkie zgtaszanie pozaru, ewakuacja oséb
z zagrozonych terendéw oraz wspotpraca z odpowiednimi stuzbami. Dodatkowo, edukacja
na temat zapobiegania pozarom i przestrzeganie zasad ochrony srodowiska sg niezbedne,
aby zmniejszy¢ ryzyko wystgpienia tego typu zagrozen.

Rozdziat VII
Zasady postepowania w przypadku powstania pozaru
w srodkach transportu

Pozary w srodkach transportu mozna podzieli¢ na pozary w:
- samochodach — awarie techniczne, zwarcie instalacji elektrycznej
lub nieostrozne zachowanie kierowcy (np. palenie papieroséw w czasie prowadzenia pojazdu),
- pociggach — awarie systemow elektrycznych, przegrzanie silnikow lub przez
zanieczyszczenia (np. gatezie lub inne przedmioty na torach),
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- statkach i samolotach — wystepujgce najrzadziej, bardzo niebezpieczne

ze wzgledu na ograniczong przestrzen i trudnosci w ewakuaciji.

Pozar w srodkach transportu, niezaleznie od tego, czy jest to pojazd drogowy, kolejowy,
statek czy lotniczy, stanowi powazne zagrozenie dla zycia i zdrowia pasazerow oraz zatogi.
W sytuacji wybuchu pozaru w takich srodkach transportu kluczowe jest szybkie i skuteczne

dziatanie.

=

Zachowanie spokoju — nie panikuj, nie krzycz, nie biegaj.

Przestrzeganie zalecen zatogi — w przypadku transportu lotniczego, kolejowego
I statku.

Powiadomienie o pozarze

- natychmiastowe poinformowanie o pozarze zatogi lub kierowcy pojazdu,

- uzycie systemow alarmowych dostepnych w pojezdzie (np. alarm/przycisk
bezpieczenstwa w pociggu),

- w przypadku pozaru w samochodzie, nalezy powiadomi¢ stuzby ratunkowe
telefonicznie — numer alarmowy 112 lub 998.

Dziatania zatogi/kierowcy

- Zatrzymac pojazd w bezpiecznym miejscu (w przypadku samochodu, pojazdu
kolejowego, statku i samolotu),

- wigczenie swiatet awaryjnych i zabezpieczenie pojazdu,

- zatrzymanie pracy silnika pojazdu,

- ewentualna ewakuacja pasazerow pojazdu,

- podjecie proby ugaszenia ognia (np. gasnicg), ale tylko wtedy, gdy nie zagraza
to wtasnemu bezpieczenstwu.

Ewakuacja pasazeréow

- ewakuacja pasazerow zgodnie z instrukcjami zatogi,

- uzywanie wyjs¢ awaryjnych, drzwi, okien, luk bagazowych (w zaleznosci

od srodka transportu, a w przypadku samolotu, skorzystanie z punktéw
ewakuacyjnych, po upewnieniu sie, ze pasy bezpieczenstwa sg zdjete),

- w autobusach, pociggach i innych pojazdach, opanowanie sytuacji i szybkie
wydostanie sie z wnetrza pojazdu jest kluczowe. W przypadku zagrozenia
pozarem najlepiej wyjs¢ przez drzwi lub okna (w razie ich braku, nalezy szukac
wyjs¢ awaryjnych).

Zachowanie podczas ewakuacji

- spokojne przemieszczanie sie — nie przepychanie i nie popychanie innych osob,
- zabezpieczenie dokumentow osobistych,

- udzielenie pomocy osobom starszym, dzieciom i osobom niepetnosprawnym
w ewakuaciji,

- uzywanie mokrego materiatu w celu zakrycia ust i nosa, aby w jak najwiekszym
stopniu ograniczy¢ wdychanie dymu (jezeli jest to konieczne).

Pomoc stuzb ratunkowych

- czekanie na przybycie stuzb ratunkowych w wyznaczonym miejscu ewakuacii,
- nie wolno wracac¢ do pojazdu po zakonczeniu ewakuaciji, chyba, ze stuzby
ratunkowe wydadzg na to pozwolenie.

Bezpieczenstwo w specjalnych srodkach transportu:

- samolot: w przypadku pozaru nalezy szybko i spokojnie wykonywac polecenia
zatogi, uzywaé masek tlenowych, ewakuowac sie przy pomocy pontonéw
ratunkowych w razie lgdowania awaryjnego,

- pociag: w przypadku pozaru natychmiast nalezy uzy¢ hamulca bezpieczenstwa
w celu zatrzymania pociggu, odcig¢ zrodto zasilania energig, przeprowadzi¢
ewakuacje pasazeréw do najblizszego bezpiecznego miejsca,
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- statek: w przypadku pozaru na statku, nalezy uzy¢ todzi ratunkowych, kierujgc
sie do najblizszej wyjsciowej drogi ewakuacyjnej,
- autobus: nalezy natychmiast zatrzymac pojazd i przeprowadzi¢ ewakuacje
pasazeréw zgodnie z instrukcjami. W razie pozaru na silniku pojazdu, nie wolno
podejmowac samodzielnej proby gaszenia ognia.

9. Dziatania po ewakuaciji
- oddalenie sie od zagrozonego obszaru,
- zapoznanie sie z instrukcjami bezpieczenstwa i rozmieszczeniem wyjsc
ewakuacyjnych w kazdym srodku transportu, przed rozpoczeciem podrézy,
- zgtaszanie wszelkich nieprawidtowosci (np. uszkodzone gasnice, niesprawne
wyjscia awaryjne itp.) do odpowiednich stuzb.

Zasady postepowania w przypadku powstania pozaru w srodkach transportu,
koncentrujg sie na zapewnianiu bezpieczenstwa pasazerom i zatodze, szybkiej ewakuacji
oraz skutecznym zgtoszeniu zagrozenia odpowiednim stuzbom ratunkowym. Kluczowe
jest zachowanie spokoju, odpowiednie wykorzystanie dostepnych narzedzi gasniczych
oraz dostosowanie dziatan do specyfiki srodka transportu.

Przestrzeganie procedur ewakuacyjnych i wspétpraca w momencie wystgpienia sytuaciji
kryzysowej stanowig podstawe skutecznej reakcji na pozar.

Specjalista ds. Obronnych, Obrony Cywilnej
I Zarzadzania Kryzysowego

Kinga Dumanska

Opracowano na podstawie:
1. Ustawa z dnia 24 sierpnia 1991 r. o ochronie przeciwpozarowe;j (t.j. z dnia 28 lutego 2024 r. Dz. U. z 2024 r.,
poz. 275; poz. 1222, z p6zn. zm.).
2. Ustawa z dnia 26 kwietnia 2007 r. o zarzadzaniu kryzysowym (t.j. z dnia 16 stycznia 2023 r. Dz. U. z 2023 r.,
poz. 122; z pézn. zm.).
3. Ustawa z dnia 27 kwietnia 2001 r. Prawo ochrony srodowiska (t.j. z dnia 16 stycznia 2024 r. Dz. U. z 2024 r.,
poz. 54, z pdzn. zm.).
. Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 7 czerwca 2010 r. w sprawie sposobu
i trybu postepowania w przypadku pozaru (Dz. U. 2010 nr 109 poz.719, z p6zn. zm.).
. Dane uzyskane z Wydziatu Spraw Spotecznych i Obywatelskich Urzedu Miejskiego w Nowogardzie.
. Instrukcje bezpieczenstwa pozarowego.
. Zrédta internetowe.
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